5.3.2. Studijni zaméreni Tanec 1

Studijni zaméfeni TANEC 1 je vyvazenou kombinaci tance klasického, lidového a moderniho. Vyuziva
léty provéfenych pfistupl k vyuce klasického tance. V modernim tanci uplatfiujeme principy a tane¢ni
techniky legendarnich tanecnikd (M. Graham, L. Horton, J. Limén, M. Cunningham a dalsi). V lidovém
tanci klademe ddraz na pfirozenost pohybu, tradice, rytmus, hru i zpév. Zamérujeme se na typické znaky
etnografickych regiond nasi republiky, pozdéji pak zpracovavame i lidové tance z ostatnich statd celého
svéta. Cilem vyuky zaméfeni Tanec 1 je provazani dovednosti a estetického citéni s rozsifovanim

pohybovych a obecné tanecnich schopnosti.
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